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I.  Statutul disciplinei – 14  săptămâni 

 
Activitatea didactică (ore) Anul de studii Semestrul 

Curs Seminar 
Forma de evaluare 

III I 14 14 Verificare 
Total 14 14  

 
II.  Obiective / competenţe generale şi specifice disciplinei 

 
Studentul va cunoaşte: 
• componentele unui sistem de calcul; interfeţele grafice, ferestrele de aplicaţii; meniurile; 

ferestrele de dialog; ferestrele de navigare şi explorare; tehnicile de lucru cu interfeţele 
grafice; structura arborescentă a directoarelor; sistemele de asistenţă; operaţiile asupra 
discurilor, directoarelor şi fişierelor; metodele de protecţie a programelor şi datelor;  

• evidenţierea principalelor metode şi modele actuale de instruire asistată de calculator; 
elaborarea specificaţiilor tehnice pentru proiecte şi medii de învăţare la distanţă; 
dobândirea abilităţilor necesare în vederea regăsirii eficiente pe Internet a informaţiilor 
referitoare la programe si proiecte educaţionale pentru domeniul lor de interes; 

• adresele numerice Internet şi destinaţia serverelor de nume; serviciile acces la distanţă şi 
transfer de fişiere; structura internă a paginilor Web; modul de căutarea a informaţiilor 
în cazul criteriilor complexe; conceptul de criptare a datelor; conceptele de document 
electronic şi semnătură digitală; 

 
Studentul va fi capabil: 
• să estimeze cantitatea de informaţie dintr-un text, imagine, secvenţă sonoră; să numească 

caracteristicile principale ale procesorului, memoriei interne, memoriilor externe; să 
estimeze capacităţile de transmisie a liniilor utilizate în structurile de comunicaţie din 
componenţa reţelelor de calculatoare; să explice tehnologiile de cooperare în reţea;  

• să salveze documentele sub un alt format de fişier; să aplice efecte speciale obiectelor 
din componenţe documentelor; să divizeze documentele în secţiuni; să formateze 
obiectele cu ajutorul stilurilor predefinite; să modifice stilurile existente; să utilizeze 
şabloanele existente şi să creeze şabloane noi; să aplice formatările predefinite de tabele; 



să creeze şi să editeze diagrame; să creeze în mod automat corespondenţa combinată; să 
actualizeze dicţionarele electronice; 

• să salveze paginile Web sub formate diferite de fişier; să seteze opţiunile programului de 
navigare Web; să gestioneze adresele URL frecvent utilizate; să caute informaţia în baza 
criteriilor complexe; să deschidă conturi de poştă electronică; să seteze opţiunile 
programului de poştă electronică; să trimită mesaje utilizînd liste de distribuţie; să 
gestioneze listele de adrese electronice; să importe şi să exporte agendele de adrese; să 
folosească facilităţile oferite de mijloacele de criptare a datelor şi mijloacele semnăturii 
digitale 

 
III.  Conţinuturi 
 

Unităţi de învăţare Activităţi Conţinuturi tematice Nr. ore 

Curs 

Învăţământ asistat de calculator. Scurt istoric, 
definiţie, terminologie; Introducerea tehnologiei în 
şcoală şi instruirea cu ajutorul calculatorului. 
Avantaje şi inconveniente; Exemple de proiecte de 
învăţare la distanţă; 

1 1. Procesul de 
proiectare şi programe 
specifice IAC.  

Seminar Crearea prezentărilor profesionale cu Powerpoint; 
Operaţii  cu diapozitive în Powerpoint. 1 

Curs 

Modele de învăţare şi de livrare a lecţiilor cu 
ajutorul calculatorului; Tutoriale, exerciţii, 
simulări, jocuri educative, site-uri Web; 
Tehnologia informaţiei utilizată pentru proiectarea 
acestora; Modelul clasei deschise şi al învăţării în 
reţea; Videoconferinţa şi instruirea on-line; 

1 2. Învăţare şi predare. 
Realizarea instruirii 
asistate de calculator 

Seminar 
Facilităţi speciale oferite de Powerpoint; Obiecte 
multimedia şi creare de efecte speciale; Facilităţi de 
integrare Web şi creare de prezentări executabile; 

1 

Curs 

Programe educaţionale, universităţi virtuale; 
Proiecte de învăţare la distanţă; Publicaţii Web de 
(auto) instruire; Performanţa obţinută cu ajutorul 
cursurilor on-line; 

1 
3. Tehnologii de 
livrare. Navigarea 
documentelor  în 
reţeaua Internet Seminar Concepte HTML generale; Documente HTML; 1 

Curs 

Scurt istoric asupra Internetului; Conceptul de 
hipertext; Regăsirea informaţiilor pe Web cu 
ajutorul motoarelor de căutare; Portaluri 
educaţionale; 

1 4. Educaţia on-line şi 
învăţământul la 
distanţă 

Seminar Grafica pentru Web; Formate grafice; Fişiere 
grafice; Legături către alte documente HTML; 1 

Curs 
Proiectarea paginilor Web; Pagini Web 
educaţionale. Principii de organizare şi de design; 
Crearea paginilor Web cu FrontPage Express;  

1 5. Reţelele ISDN: 
Medii virtuale în reţea 
şi educaţia Seminar Tabele în HTML; Construirea unui tabel; Atribute 

pentru tabele; Preformatarea textelor; 1 

Curs 
Proiectarea unui curs on-line; Prezentarea 
materialului; Organizarea unui forum de discuţii; 
Preluarea răspunsurilor la întrebări; 

2 6. Structurarea si 
organizarea unui curs 
livrat on-line Seminar 

Ghid de construcţie a unei pagini Web; Aspecte 
pedagogice şi grafice; Analiza necesităţilor; 
Proiectarea didactică; Realizarea propriu-zisă; 

2 



IV. Strategii de instruire 
 

Proiectul de programă este realizat în conformitate cu principiile şi strategiile de formare 
continuă în educaţie, reflectând concretizarea orientărilor actuale ale reformei învăţământului – 
necesitatea implementării instruirii asistate de calculator în procesul de învăţământ.  

Tematica cursului îşi propune să dezvolte şi să aprofundeze interacţiunea dintre 
componentele tehnologiei informaţiei şi comunicaţiilor, pe de o parte şi mediul academic, pe de altă 
parte, ţinînd cont de avantajele pe care oferă utilizarea comunicării pe Internet în domeniul 
educaţional: creşterea motivaţiei elevilor, creşterea interesului elevilor pentru cunoaştere, 
încurajarea învăţării prin cooperare, lucru în echipă, dezvoltarea competenţelor în cercetare, 
îmbunătăţirea relaţiei profesor-elev printr-o comunicare permanentă, comunicarea între profesori pe 
teme comune de interes. 

Perspectiva învăţării asistate de calculator oferă posibilitatea prezentării programului, 
verificării rezultatelor şi corectării erorilor, modificând programul după cunoştinţele şi conduita 
elevului. Calculatorul nu numai că transmite un mesaj informaţional, dar el poate mijloci formarea 
şi consolidarea unor metode de lucru, de învăţare. Se poate afirma că învăţarea asistată de calculator 
nu numai că învaţă elevul, ci îl şi învaţă cum să înveţe. Prin aplicarea acestei metode de învăţare nu 
se întrevede diminuarea rolului profesorului. Dimpotrivă, sarcinile lui se amplifică prin faptul că va 
trebui să elaboreze programe şi să le adapteze la cerinţele procesului educativ. Oricât de complete ar 
fi programele de învăţare asistată de calculator, profesorul rămâne cea mai perfecţionată maşină de 
învăţat. 

 
V. Evaluarea realizării obiectivelor 

 
Instruirea asistată de calculator oferă posibilitatea ca un sistem de calcul să devină 

principala interfaţă dintre un profesor şi un elev. 
Noţiunile, conceptele, exerciţiile, problemele, evaluările, testările, prezentările legate de o 

anumită temă în cadrul unei lecţii (inclusiv estimarea îndeplinirii obiectivelor) sunt îndepliniri, 
dirijări, verificări cu ajutorul calculatorului (mediul soft corespunzător). 

Procesul de predare-învăţare şi verificare-evaluare funcţionează pe baza principiului cibernetic 
comandă-control-reglare (autoreglare). Instruirea asistată de calculator presupune construirea unor 
programe de învăţare, care prin fragmentarea materialului de studiat în secvenţe realizează o adaptare 
a conţinuturilor la posibilităţile elevilor, la ritmul lor de învăţare, asigură o învăţare activă şi o 
informare operativă asupra rezultatelor învăţării, necesară atât elevului pentru autocorectare cât şi 
profesorului. 

Pentru evaluarea în timpul semestrului se elaborează un proiect didactic pentru punerea în 
valoare a cunoştinţelor şi tehnicilor de lucru cu sistemele de calcul, cu universul Web-ului, cea mai 
importantă aplicaţie a Internetului  

Evaluarea la colocviu presupune o examinare teoretica care constă în rezolvarea unui test 
compus din 20 grile. 

Nota finală este  media aritmetică ponderată a celor două note obţinute în cadrul 
examinărilor teoretice şi practice. 
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