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Departamentul: Kinetoterapie si Medicina Sportiva (D06)
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Programul de studii:KINETOTERAPIA IN REEDUCAREA NEUROMOTORIE (KRN)

Durata studiilor : 2 ani Sem. I Sem. II

Forma de învăţământ : zi

Disciplina Cod

A

S

C

OB

OP

F    

Opt.

0/≥1
C1 S1 L1 P1 CT1 FV1 C2 S2 L2 P2 CT2 FV2 SI

DISCIPLINE OBLIGATORII SI OPTIONALE

Anatomia functionala a sistemului

neuromioartrokinetic

D06KRN101
A OB 1 2 1 4 E

Evaluare si metode de recuperare ale

sistemului neuromioartrokinetic

D06KRN102
S OB 1 1 1 5 E

Fiziologia sistemului neuromioartrokinetic D06KRN103 A OB 1 1 1 4 E

Tehnici si metode fizicale in recuperare D06KRN104 C OB 1 1 1 3 E

Tehnici speciale de masaj D06KRN105 C OB 1 1 1 3 E

Optional 1 - Recuperare functionala in

patologia sportiva

D06KRN106
C OP 1 1 1 4 C

Optional 1 - Kinetoprofilaxie in patologia

sportiva

D06KRN107
C OP 0 1 1 4 C

Etică și Integritate Academică D06KRN108 C OB 1 1 1 3 E

Stagiu clinic I D06KRN109 A OB 2 2 4 E

Biomecanica sistemului locomotor D06KRN201 C OB 1 2 1 5 E

Analiza miscarii normale si patologice D06KRN202 C OB 1 1 1 5 E

Fiziopatologia sistemului neuromioartrokinetic D06KRN203 S OB 1 2 2 5 E

Optional 2 - Terapie farmacologica si fizicala in

durere

D06KRN204 S OP 1 1 2 4 E

Optional 2 - Refacerea si sustinerea in efortul

fizic

D06KRN205
S OP 0 1 2 4 E

Optional 3 - Tehnici de evaluare si antrenament 

al echilibrului

D06KRN206
A OP 1 2 1 4 C

Optional 3 - Psihoterapia in bolile neurologice D06KRN207 A OP 0 2 1 4 C

Stagiu clinic D06KRN208 A OB 2 4 4 E

Limba straina D06KRN209 C OB 1 2 3 C

T O T A L 8 1 6 0 30 8 0 9 0 30

DISCIPLINE FACULTATIVE

T O T A L 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

APROBAT începând cu 

anul universitar 2019-2020

Nr. sapt./sem. daca ≠ 14

PLAN DE ÎNVĂŢĂMÂNT  – Anul I (2019-2020)

RECTOR,

Prof.univ.dr. Cezar Ionuț SPÎNU

DECAN,

DIRECTOR DEPARTAMENT,

Prof.univ.dr. Ligia RUSU

 Medic primar
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Dismorfismele aparatului locomotor D06KRN302 C OB 1 2 1 5 E

Patologia sistemului nervos central si

periferic

D06KRN303
C OB 1 2 2 5 E

Kinetoterapia in bolile metabolice si de

nutritie

D06KRN304
C OB 1 1 1 4 E

Tehnici de masaj miofascial; reflexoterapie D06KRN305 S OB 1 1 2 5 E

Optional 4 - Recuperarea in afectiuni

urogenitale

D06KRN306
A OP 1 1 1 3 C

Optional 4 -Exerciţiul fizic în tratamentul şi

profilaxia procesului de imbatranire

D06KRN306

A OP 0 1 1 3 C

Metode de recuperare în bolile

neuropsihice la copil

D06KRN307
C OB 1 2 1 4 E

Stagiu clinic III D06KRN308 A OB 2 2 4 E

Mecanisme posturale si de locomotie D06KRN401 C OB 1 2 2 3 E

Recuperarea in patologia specifica

posttraumatica

D06KRN402
C OB 1 2 2 4 E

Kinetoterapia in disfunctiile ventilatorii D06KRN403 A OB 1 1 1 3 E

Dans terapie D06KRN404 C OB 1 1 1 3 E

Optional 5 - Pliometria D06KRN405 C OP 1 1 2 3 C

Optional 5 - Hidrokinetoterapia aplicată D06KRN406 C OP 0 1 2 3 C

Stagiu clinic IV D06KRN407 S OB 2 2 4 E

Elaborarea lucrării de disertație D06KRN408 S OB 2 4 10 E

Examen disertatie D06KRN409 OP 10 E

T O T A L 9 0 8 0 30 7 0 8 0 30

T O T A L 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

APROBAT începând cu 

anul universitar 2019-2020

Nr. sapt./sem. daca ≠ 14

PLAN DE ÎNVĂŢĂMÂNT  – Anul II (2020-2021)

DISCIPLINE FACULTATIVE

RECTOR,

Prof.univ.dr. Cezar Ionuț SPÎNU

DECAN, DIRECTOR DEPARTAMENT,

Prof.univ.dr. Ligia RUSU Medic primar


