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Acest ghid are rolul de a prezenta succint prin@f@arecomandri elaborate de
experi in domeniu (in special, dl. Prof.dr.ing. lord&etrescu — pregedintele
Comisiei ID-IFR din cadrul ARACIS) privind elaboes materialelor de studiu
(suporturilor de curs) in tehnologie ID.
Cursul se constituie intr-o colge de textgi exemple, preluate din materialele gde
referiyd ARACISsi ghiduri elaborate de Prof. lordan Petrescu. Iméie de
context, sunt introdusei comentarii/recomandri/precizari ale echipei de
coordonare DIDIFR in sginea Rezumat. Acest material este realizat indcg¢or
cu tehnologia ID din punctul de vedere al formepartial al coryinutului (nu
coryine activitifi de autoevaluare).

1. Obiectivele ghidului

-

-

La sfaitul acestui ghid vei fi capabil:
- s identifici elementele/cerjale principale specifice tehnologiei ID;

- sz proiectezi un suport de curs in tehnologie ID

- aplici corect tehnologia ID in transformarea/pedionarea cursul du.
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Durata medie de studiu individual - 2 ore

2. Preciziri ale Standardelor ARACIS ID

IP. B.1.2.2 Diferepere in realizarea programelor de studiu
» Toate disciplinele preizute Tn planul de Triigamant vor avea acoperire cu

materiale specifice destinate studiului Tn tehnizdB.

» Fiecare material de studiu va includbiectivele specificeorganizarea
sarcinilor de lucry, elemente aplicativgpentru clarificareai consolidarea
cunatintelor, teste de autoevaluareecomandiri bibliografice si teme de
control.

» Materialele didactice vor fi organizageproiectate pe principii eduganale

specifice ID, cyrezentarea informailor intr-o forma accesibié, concisi si

riguroasd si cu odistribugie echilibrat de grafiai si text

* Resursele de ayamant vor fi structurate ca o succesiunesdecini de
nvigare, care 8 faciliteze studegilor studiul individual si dezvoltarea
unor deprinderi de prégre specifi@ ID.

e Suportul tutorial, desfisurat la distati prin mijloace de comunicae
bidiregionale si completat periodic csesiuni asistate f@ n faga, sunt
parte integrarit a procesului de prétire afereni fiecarei discipline din
planul de Tngtamant.

* Materialele de studiu vor fi furnizate Baiporturi tiparite (obligatoriu).
Suplimentar se pot elabogefurniza materiale de studiu multimedia.

* Resursele de Tayamant vor fi realizate coresputiar scopului pentru
care au fost dezvoltate, multiplicate vizibil, légacorespunior si
prezentate intr-o forin atractivi. Materialele didactice vor fi realizate
ntr-o maniera unitara pentru intregul program de studiu ID.

» Sistemul tutorial va fi suficient de flexibil pentru a asigucansilierea,
indrumarea diferemiata si personaliza#& a studegilor. Comunicarea intre

studenmi si tutori se realizeaz periodic prin schimburi de mesaje
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individualizate, utilizandmijloace de comunicare bidirgmnale la care

toti studenii au acces.

IP.B.1.2.4. Proiectarea materialelor de studiu

in programele IDmaterialele de studiweprezind instrumente de lucru

~

care trebuie s suplineasa rolul si prezema formatorului din procesele

traditionale de instruire.

Elemente minimale:

Caracterul general al mediilor de #g@re pentru pregirea la distath
trebuie 4 fie desintezi, accentuand asupmincipiilor fundamentale gi
articularii acestora cu realitatea concrét
Dimensionareanitarilor de inuitare (module / teme) se face in fuiecde
capacitatea de concentrare in studiu indivigual trebuie & mobilizeze
atertia contind a studefilor mai mult dedoui-trei ore.
Forma de prezentare a materialelor didactice teeBufie sugestiv si sa
ajute lainsusirea sistemati@ a cungtingelor si deprinderilor continute n
modulele de studiu.
Aplicariile practice trebuie § ilustreze cele mai potrivite metode de
soluionare, Tn raport cu complexitatea problemelotuesilor abordate.
Cerinte specifice. Resursele de T@wmant destinate procesului de
preditire la distag trebuie:
- sa fie proiectate corespunitor obiectivelordeclarate in programa
analitic;
- sa conina o prezentare preliminad a rezultatelor ateptatesi a
competepelor dobandite prin Tngirea coninutului;
- coninutul materialului didactic afie subdivizat in module, lgt
si unitasi de studiu (unitati de Tn\atare) care faciliteazinvararea
graduala si structurata;
- sa cornina indicareatimpului mediu necesarpentru asimilarea
fiecarui modul/unitate de Tiryare, cu precizarea ritmului

recomandat de studiu;
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- subiectele tratateadie prezentate secveil, fiecare modul fiind
constituit pe baza celor prezentate anteyiiou referire la acestea;
- s utilizeze o gara largi de procedee care faciliteazetinerea
faptelor esefiale: rezumate, concluzii, exemple ilustrativc.;
- & includdi cu regularitateteste de autocontrol(dupa fiecare
segiune a uniitii de Tnvatare, corespuritoare unui sub-obiectiv al
Tnvatarii);
- s conina instrucsiuni clare pentru a ghida studentulcum s
parcurd resursa de frigamant prezenta
- safie prezentate atractiv intr-un format convenabil.
Definigii si terminologie
- Modul: element al pachetului edugnal echivalent cu un curs de un
semestru
- Unitate de inviitare: element structural al modulului, care integéeaz
serie de competem specifice, este unitar din punct de vedere temati

si se finalizeaz prin evaluare.

- Competente. ansambluri structurate de cytiote si deprinderi
dobandite prin insare, care permit identificaregi rezolvarea in
contexte diverse a unor probleme caracteristice anumit domeniu.
Dezvoltarea unei competenpresupune adoptarea unui set de vaiori

atitudini.

[ Rezumat

Materialul de studiu ID va fi divizat 1onitafi de Inwigare (Ul) care vor cuprinde:

=\

obiectivele Tniarii, instrugiuni si timpul mediu necesar de studiu, sinteze de

ngriuni teoreticesi exemple ilustrative, rezumageconcluzii, teste de autocontrol.
in general, o unitate de are acoper 2-3 ore de studiu individual (Tasare,
fixare, autoevaluare) are 10-20 pagini A4. O unitate de &fare se constituie ¢a
0 succesiune desarcini de Tinvfare, in care un rol determinat revine

autoevaluirii .

3. Instruire prin tehnologia Educatiei la Distanta. Caracteristici
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Profesorul deseori denumitutore, are rolul de a sprijini studentul prin
coordonarea ingarii, de a-lincurajasi de a asigura ufeedback periodiasupra
gradului de acumulare a cugtiotelorsi a deprinderilor dedtre student.

Practica proieédrii resurselor edugnale pentru eduga prin
corespondegi a condus la o serie gheincipii de proiectarea cursurilor in format
text tiparit pentru educga la distar:

- materialele de instruire tipte pentru edugé la distaga nu sunt
similare clasicelor cursuri universitare. Ele triebsi asigure realizarea
efectiva a procesului depredare si invarare, nu doar & ofere
informaii,

- materialele de studiu la disténtrebuie § ,predea”, 4 explice, &
anticipeze posibilele intréh si in generalsa fina locul profesorului
sau al tutoreluj sa fie in acelai timp factor motivantsi sursi de
informaie.

- materialele de instruire la distancuprind: module de text pentru
studiu, ilustrgii, grafice, exemple de aplicare in praciic a
subiectelor studiate, exemi si probleme rezolvate, teste de
autoevaluare, instrumente de evaluar@ progresului studgior n
dobandirea curstintelor si elemente careasmotiveze studegn pentru
a continua studiul.

- resursele de instruire trebuiaé grezinte elementele esgiale ale
subiectului tratat s cuprindi nucleul de cunginte si deprinderi
necesar studeitor pentru a atinge nivelul de competendorit,
utilizand tehnici edug#nale clarssi eficiente.

- In educda la distam, profesorii sau tutoriiindeplinesc in principal
rolul de evaluatori ai realizrilor studenilor. Ei oferd raspunsuri
competente la intréble acestorasi i motiveaz prin comentarii
individualizate la lucirile de verificare ntocmitesi transmise de
studeni.

Se poate apreciaaproiectarea materialelor de instruire in ediacda

distana are la bak cateva ipoteze esgale:

- studentul i alegelocul, momentulsi ritmul pentru studiu,
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- studentul dispune de capacitatea de studia independent fara
sprijinul permanent al profesorului sau al altoleg

- obiectivele fiecarei unitati de studiu sunt foarte apropiate de
necesiitile de instruire ale studentulgi sunt definite in termeni de
competepe specifice

- studentul are sentimentuk aesursele de studiu au foptoiectate

special pentru nevoile sale de instruire

Rezumat
in educaa la distami, profesorului are un rol fundamental diferit de cel din
sistemul eduagonal de zi datorit inlocuirii predirii cuinvagareasi centrarea pe

student Profesorul suplirge predarea primmateriale de studiurealizate i

tehnologie ID si asigu& coordonarea indgarii personalizate prin sistemu

tutorial.

4. Principalele etape in realizarea resurselor de insatire

1. Se examinedizprograma de studigi se selecteaizdiferite materiale-resurg
pentru dezvoltarea modulului de studiu.

2. Se structuredz modulul in fungie de succesiuneg logica unitdafilor de

nvatare. Se vor selecta c@nuturile si se vor segmenta in fugie de uniitile

de in\atare previzute de prograim

3. Se enuta obiectivele uniifii de inuwirare in termeni de competgie ce
urmeaz a fi formate pe parcursul acesteia.

4. Se elaboreaizo prima forma atestului de evaluare final pentru unitatea de
Tnvatare respectiv. Acest test evalueamivelul de formare a competetor
vizate de unitatea de i#yare respectiv si au fost enutate in cadrul
obiectivelor uniitii.

5. Se redacteaz textul unitasii, tindnd cont de interdicnea competge-
coniinuturi. Textul va fi structurat astfel incat caatea de informge nou pe
unitatea de initare & fie echilibraii. Se segmenteaztextul, cu scopul

introducerii sarcinilor de irifare.
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6. Se construiescsarcinile de invifare. Pentru aceasta, se payee de la
competerele vizate de fiecare unitate de dtare. Sarcinile de lucru vor fi
structurate n funiee de:

— logica parcurgerii copinuturilor in progresie de la simplu la complex
diversitatea codurilor de exprimare

— diversitatea metodelor didacticstudiu de caz, exeral etc. Se va
urmari ca intregul ansambluasdenote o structéar conceptud si
procedural coeren.

7. Sereciteste materialul redactaturmarind:

— daa exist suficient cofinut pentru formarea competeior

— daa nu sunt cotinuturi superflue

— daa sarcinile sunt adecvate fo#ini competemelor

— daa este necesar material auxiliar pentru efectuaageinslor sau
formarea competeelor (imagini, scheme, lecturi suplimentare)

— daa sarcinile de lucru sunt clar exprimate

— daa raspund ceritelor unui format tiprit pentru educga la distaga
(ED).

8. Se construiesenuryuri de autoevaluaresi se stabilesc locurile unde acestea
se poziioneaz pe parcursul unitii.

9. Se revizuiesc/ clarifictestele de evaluareverificand dag:

— probele de evaluare asoak Tn mod adecvat nivelul de performan
atins de cursant pentru fiecare dintre obiectivedgtionate
— probele de evaluare satisfac pe deplin cgitedtehnice de construire
— este folost o varietate de metode de evaluare/ autoevaluare, c
stimuleaz interesul cursantulugi 1l familiarizeaz cu un registru
evaluativ divers
— probele de evaluare pela si finala sunt prezente in mod sistematic,
n fiecare unitate de iatare
10. Se parcurge acsliaalgoritm pentru fiecare unitate de #gare.
11.La finalul fiecirei unititi de Tnvataresi la finalul modulului de studiu, se reia

intregul material din perspectigailei de evaluare a cursurilor pentru ED
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/ Rezumat

Mediile de transmitere a cugtotelor si informatiilor catre cursan variaz in

functie de subiectele tratate, inmisiunea acestui grup de resurd®@dne aceed

- Prezentarea obiectivelor eduganale,

- Formarea si dezvoltarea competgzior, valorilor si a atitudinilor
prewizute prin curriculum,

- Activarea studetlor pentru dobandirea acestor competen valori si
atitudini si folosirea lor intr-o varietate de situig

- Evaluarea achiziilor studerilor,

- Motivarea studefilor de a continua studiul.

5. Componentele structurale ale modulului de studiu (gciplina)

Principalele elementele constitutivecu valoare obligatorie, care apar in
alcituirea suportului de curs, corespatmare unui modul de studiu proiectat
dezvoltat in format tirit sunt urnatoarele:

Titlul modulului — corespunde titlului disciplinei din planul devditamant aferent fiexrui tip
de program de formare.
Cuprinsul modulului - cu specificareétlului fiecarei unitagi de invirare (cu caractere bold),
a sedunilor principalesi a subsegunilor si a nundrului paginii unde acestea pot
fi gasite. Cuprinsul va caime si segiunile referitoare laobiectivele untiilor de
nvarare formulate in termeni de competenraspunsurilesi comentariile la
intrehirile din testele de autoevaluagelucrarile de verificare
Introducere - seg¢iune (capitol) care va furniza inforniiain legatura cu: locul modulului Tn
cadrul programului/pachetului, obiectivele moduiufarmulate in termeni de
competere generalai specifice modulului (deriri ale competeqglor generale
ale domeniuluisi asociate unor uriti de coninut), structurarea modulului de

studiu, principii de proiectare in regim ED, pripiciale invitarii cu accent pe

invatarea acti¥ si resursele complementare care vor fi utilizatecdtee cursant
(alte suporturi existente, CD-uri, casete audio\sdeo etc.).

O atenie special va fi acordat prezendrii structurii modulului pe
unitad de Tnwvgare, nunirului lucrarilor de verificare si localizirii acestora,

modului Tn care vor fi intocmite luinile de verificare, prezefri resurselor
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suplimentare la care se face referire in cadruktilor de Tnvataresi metodelorsi
instrumentelor de evaluare.
in cadrulmetodelorsi instrumentelor de evaluarese vor metiona acele

metode specifice edugai la distami, darsi cele adecvate specificului domeniului
si care sunt preconizate a fi folosite. Se vor pnéaede asemenea, date referitoare
la: criteriile de evaluare, modalitatea de evalyare intalniri cu tutorele, ponderi
n evaluarea contirausi cea finaé.

Grupul unitagilor de inwigare care asigur formareasi dezvoltarea competegior, valorilorsi
a atitudinilor prewzute prin curriculum. Fiecare unitate de dtawve este unitar
din punct de vedere tematic, se dgsdrd Tn mod sistematigi se finalizea prin
evaluare.

Bibliografia - se va specifica o l&tibliografici minimak pe care cursantul ar trebui s

parcurg.

Rezumat
Resursa de studigorespunioare unumodul (saudiscipling) cuprinde:
- Titlul modului,

- Cuprinsul: titlului fiecirei unitasi de nvirare si subsegunile importante

ale acesteia (Obiective, Teste de autoevaluatspBnsurisi comentarii
la intrehirile din testele de autoevaluare, Ldarde verificare etc.)
- Introducere
- Unitarile de invizare
- Bibliografie

6. Componentele structurale ale uniitii de invatare (Ul)
Principalele elementele constitutive, cu valoaréigakorie, care apar in
structura unei uniti de Tnvitare sunt urritoarele:
Titlul unit @i — corespunde titlului unuia sau mai multor cagitelibcapitole din programa
de studiu.
Cuprinsul unitarii — specifi@ segiunile principale, subsgicnile si numarul paginii unde

acestea pot fi localizate. Cuprinsul va toe si seciunile referitoare la

9
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obiectivele uniitii de Tnvatare formulate Tn termeni de compeatenaspunsurilesi
comentariile la intrefrile din testele de autoevaluagepagina unde seageste
lucrarea de verificare.

Obiectivele unidifii de invirare — enumma competerele ce urmeaiza fi dobandite pe parcursul
unitatii de Tnvatare. Dad, la nivelul programei, competge sunt prea general
formulate (in conseci neevaluabile), se redefinesc compgnprogramei prin
raportare la camuturile unigtii de Tnvatare. Aceasta se face astfel: fiind dat
competera Q din program si continuturile C ale unittii de nvatare, se
formuleaz competere specifice pentru unitatea de drare astfel incat acestea s
fie evaluabile (pe parcurg la sfasitul unitatii de invatare). Intrebarea la care
trebuie Bspuns esteLa ce folosge cursantului copnutul unitzii de Tnwirare?
Raspunsul se @din termeni opet#nali/procedurali/contextuali, ddpcaz si in
fungie de disciplif.

Coryinutul unitarii de Tnuitare — redactarea textului propriu-zis yiae cont de interawinea
competere-coninuturi. Textul va fi structurat astfel incat caatea de informge
nowa pe unitatea de Tavare 4 fie raionak, echilibrat distribuit si asimilabik n
condiiile Educaiei la Distana. Pentru a realiza aceste deziderate este neaesar ¢
structura cofinutului unitatii sa fie In concordaga cu cerinele unei eduga active.

Avand ca punct de plecare obseiale mai sus este eviderit predarea
si Tnvatarea trebuie fragmentate pe actritde Tnwitare, numitesarcini de
invdrare. Pentru construirea sarcinilor de drare se pornge de la competeele
vizate de fiecare unitate de #are. Sarcinile de lucru vor fi structurate n fiec
de: logica parcurgerii caimuturilor, progresia de la simplu la complex,
diversitatea codurilor de exprimare, diversitateatadelor didactice: studiu de
caz, exergiu etc. Se va urari ca intregul ansambluasdenote o structéar
conceptual si procedural coeren.

Testele de autoevaluameprezini un exemplu tipic de sarcini de #&re, in& ele au un rol
foarte specific — acela de a testadalbiectivele edug@nale au fost realizate.

Un alt tip de sarcihde lucru 1l constituiexerctiile sau rezolvarea unor
probleme Acestea solicit studentul & efectueze o activitate mai compiestecat
simpla rezolvare a unui test de autoevaluare. ek, studentului i se poate
solicita g scrie un paragraf prin care descrie opinia pefdasupra unui subiect
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studiatsi analizat. De asemenea, exegilg pot solicita practicarea unor deprinderi
necesare fordrii studentului ca viitor specialist. De exempldudentului i se
poate solicitasdeseneze o diagrande stare utilizand un pachet CAD specific.

Alte exemple de sarcini de itare pot fi:ascultarea unei secvgnde pe o
caseifi audio urmaf de efectuarea unor exeficj vizionarea unei secvgnde pe 0
band: videourmat de efectuarea unui experimendutarea pe Internet unor
soluii alternative urméi de scrierea unui eseu etc.

La proiectarea structurii uditfi de studiu sub forma unei succesiuni de
sarcini de lucru, trebuie clar specificatdrdin faza definirii obiectivelor unitii
de invitare ce se urdmeste s acumuleze studentul duiparcurgerea figcei
activitati. Este necesar ca acestaisteleag foarte bine care surdsteptirile
profesorului/tutorelui in ceea ce 1l priwte, du@ parcurgerea sarcinilor de
Tnvatare cominute in materialele de studiu.

Pe baza experiggi in predarea unei anumite discipline, autorul
materialelor de studiu va identificaar seciunile din curs pe care studere vor
considera mai dificile, sau punctele unde poire@ confuzii in tratarea unor
concepte. Pentru clarificarea sau consolidarea ummiuni, concepte sau
fenomene, se recomanthserarea in textul materialelor de studiu a w®rcini
specifice de lucru.

Evitasi sarcinile formale de lucru De exemplu, solicitarea de a scrie
cateva idei despre un subiect nu repr@zindctivitate de calitate.

Evitagi activitdrile triviale care sunt sub nivelul cursului, actitite pe
care studetii le-ar putea considera ca irelevante glaactivitatile prea complexe
pe care ac#ia nu le pot efectua in conidinormale de lucru.

Este de subliniat faptulacin situaiile in care studen nu efectueax cu
succes sarcinile de Taare propusei nu au un sentiment de satigia¢ vor
incepe & le neglijeze, fapt ce va avea conseeidirecte asupra procesului de
educaie.

Majoritatea cursurilor pentru educga la distarya au previzute in medie
o sarcini de lucru la aproximativ dod pagini de text.

Frecvema sarcinilor de initaresi numarul lor se stabilgte de étre autori,
tindand cont de experigm proprie in domeniul didactig de specialitatei de
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complexitatea temei abordate (de exemplu, un testepfi introdus printr-un
numar de sarcini, intrerupt prin alte sarcigii concluzionat prin alte sarcini de
Tnvatare).

in principiu, se recomaricta sarcinile de lucruidie introduse acolo unde
autorul cursului considérca este cel mai util pentru realizarea obiectivelor

educaionale.

Enunturile testelor de autoevaluare

in general,testele de autoevaluarsunt introduse cu scopul de a ajuta
studentul la memorarea unor fapte, expeeienaiuni, concepte etc., in timp ce
rezolvarea unoexerctii are rolul de a dezvolta deprinderi practice decapg a
cunagstintelor dobandite.

La enunmarea testelor de autoevaluare, a exdori etc. autorii
materialelor de studiu vor avea in vedere caratieife principalelor categorii de
itemi evaluativi:

a) itemi obiectivi— itemi cu alegere dubl itemi cu alegere multiplsi
itemi de tip pereche (probe de corespomden

b) itemi semiobiectivi- itemi cu #spuns scurt, itemi de completagie
intrekiri structurate

c) itemi subiectivi(itemi care solicit un @Aspuns deschis) — rezolvare de

probleme, eseu structurateseu liber (nestructurat).

Lucrarea de verificare
Acest test evalueanivelul de formare a competgtor vizate de unitatea
de Tn\itare respecti. Principalele obiective ale lugailor de verificare sunt:
a) ofera studemilor un feedbackal progresului lor in dobandirea de
cunastinte si deprinderi,
b) ajutd studemi la corectareapropriilor greseli,

C) constituie un factor camaotiveaz continuarea studiilog

d) evaluea# realizirile individuale ale studetilor din perspectiva

asiguarii unui sprijin individualizat.
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Probele cuprinse in lucrarea de verificare vor ttiea in mod adecvat
nivelul de performaga atins in formarea fiécei competete vizate de unitatea de
Tnvatare.

Pentru a asigura convefisadidacti@a simulat la distamd, lucrarile de
verificare vor fi transmise de dtre student tutorelui care, le va analiza, le va

nota, va face comentarii individualizatgi le va returna studentului.intrucat

relgia student — tutore se dezvolrimordial la distati, materialele de studiu
trebuie & prezinte studentului toate elementele de caretaa@@e nevoie pentru a
elabora o lucrare de verificare relevapentru nivelul 8u de pregtire. Printre
acestea, meinam: instrugiuni privind redactarea lucfrii, constrangeri privind
lungimea dspunsurilor, resursele suplimentare necesare elatioducr arii,

criterii de evaluaresi notare a luctirii etc.

Rezumatul sau Sinteza ideilor, ngiunilor si conceptelor dezitute in cadrul uniitii de

Tnvatare.

Bibliografia - va enuga o lisi minimak pe care cursantul trebui@ ® parcurg pentru
studiul unititii de Tnvatare. Bibliografia va fi prezentata sfasitul fiecarei unitti
de studiusi va constitui un decupaj din bibliografia de larsitul modulului de
studiu.

La finalul fiecirei unitati de invataresi la finalul modulului de studiu se
reanalizeaz intregul material din perspectiva grilei de evadua cursurilor pentru
educaia la distars.

Rezumat
Principalele elemente structurale ale udgitdri de Invarare sunt:
- Titlul unitarii

- Cuprinsul unidii

- Obiectivele Tnayari

- Coryinutul unitzrii (sinteze teoretice, exemple)

- Sarcini de ingrare (teste de autoevaluare, exgicprobleme)

- Lucrarea de verificare

13
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- Rezumat

- Bibliografie

7. Operationalizarea obiectivelor educgionale
in principiu, obiectivele indi achiztile de diferite tipurisi grade de
complexitate la care urmeazi ajung: subiegii integrai ntr-un program de
Tnvatare. Tipologia obiectivelor este vatiatar pot fi evidetiate cel ptin trei
categorii specifice:
1. Obiective generale. Acestea desemneazachiziii ample,
complexe, realizabile pe intervale mai mari de tirssteme
conceptuale, capagit si competere majore intr-un domeniu,

2. Obiective specifice concrete, denumite si obiective

operationale, obiective comportamentale sau obiective de
referinta. Acestea indi€ agiuni, operaii si/sau produse pe care
le vor executa cei care TnaFormula adoptétpentru aceasta
categorie este demportament observabhil masurabil,

3. Obiective expresiveAcestetinte au in vedere afirmareg
dezvoltarea  persondliti subiegilor care inva, a
caracteristicilorsi aptitudinilor proprii, formularea unor jud&c
de valoare proprii, dezvoltarea gandirii critice,capaciitii
creative etc. Aceste obiective nu pot anticipa cecigie un
anumit rezultat.

Dupa analiza necesgitilor de educ@ie putem trece la formularea
obiectivelor specifice eduganale. Aceste obiective expriinin cuvinte simple,
inca de la inceputul modulului sau al dmit de Tnvatare, care surtunastingele si
deprinderile pe care studein le vor dobéandi dup parcurgerea cu succes a
resurselor de instruire. Sau, cu alte cuvinteeggf@ima ce vor fi studetii capabili
si faci ca rezultat al parcurgerii modulului sau a uneiatindin acesta.

Obiectivele edug#nale descriu rezultatelestaptate si vor fi astfel

dezvoltate incat performgaie studetilor sa poat fi masurate.
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Prezentarea unor obiective eduimaale corect formulate reprezinun
punct critic pentru eduga la distam unde trebuie savem permanent in minte
imaginea studentului care se instgtéeacas si caruia trebuie % 1i fie clar ce se
asteapti de la el. Acesta se bazéamimai pe materialele de studiu care i-au fost
oferitesi care trebuie &fie clare, bine argumentagelipsite de elemente vagi sau

care pot genera confuzii.

Exemplu de obiective educgonale
La terminarea studiului acestui capitol despre ahiele eductionale,vei

1T T

“IbERT”

a A p &

fi capabil si:

1. Sa prezini intr-o singud fraza definitia obiectivelor edugonale

2. Sa prezini in trei sau mai pine fraze de ce eduga la distam are
nevoie de obiective eduganale explicite

3. Sa identifici corect, pentru trei obiective edticaale date,
elementele de performgin de condionaresi cele referitoare la
standardele de perform@n

4. Sa identifici cu o precizie de 80% sau mai mare, perdinci

exemple de obiective, care dintre ele suasumabile (bunegi care
sunt nemsurabile (slabe)

5. Sa identifici cu o precizie de 90%, care dintre c2lede verbe date
sunt recomandate sau nerecomandate a fi utilizatsciierea
obiectivelor eduggonale

6. Sa prezini douda motive pentru a respecta o anuirsecvera n
scrierea obiectivelor eduianale

7. Sa definesti etapele recomandate pentru dezvoltarea matkeniale
studiu Tn eduagga la distam si sa argumentezi acedsétapizare

8. Sa olkxii un scor de cel pin 80% intr-un interval de timp de

maximum10 minute la testul de la siéwl acestui capitol.
Existi mai multe metode de definire abiectivelor educaonale

(operaionalizarea, analiza de sargiretc.). Una din metodele clasice ale

operaionalizarii cuprinde trei componente:
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1) specificarea comportamentulu+ indici ce se gteapt ca studentulas
fie capabil & faca dupi completarea studiului,
2) determinarea congionarii — se refet la condiiile, restrigiile si

facilitatile in cadrul &rora subiectul activeédzpentru a demonstra-a

nswit comportamentul proiectat,

3) enuryarea standardelor de performaiaindica criteriile (minimale) de
rewita; numarul de &spunsuri corecte, timp determinat de execu
model — etalon etc.

Nu este obligatoriu ca obiectivele edticaale 4 cortina toate cele trei

elemente, Tnscu cat acestea vor fi descrise mai precis, curagtuor le va fi

studenilor sa atingi aceste obiective.

Comportament observabil
Pentru a Ttelege mai bine sensul fianii in cauz, se va considera un

exemplu sugestiv.&consideim urmatorul obiectiv:Studentul va irelege cuma
utilizeze paragrafele in scrierea unui eséwtomat apar unele intréti In ce fel
putem 4 stim dad@ studentul ifelege cum sutilizeze paragrafele? Acest obiectiv
descrie o performai? Este ea #surabih?

Verbul a iryelegenu descrie o awne si nu poate fi cuantificat. El este
susceptibil de interprixi multiple deoarece se centréape procese psihice
internesi nu pe operdi, actiuni observabilesi controlabile. In acest caz, este
indicat ¢ reformubm obiectivul prin descrierea unui comportament caédica
daa studentul ifelege cum sutilizeze paragrafele in scrierea unui eseu.

De exemplu, obiectivul reformulat poate Rentru un subiect familiar
studentului, acesta va scrie trei paragrafe desprest subiectFiecare paragraf
va coriine minimum trei fraze. Paragrafele vor fi scrisgrio ordine logid. in
acest exemplu, studentului i se cete edectueze o sarcinde lucru ce este

cuantificabil si care specifig masura in care studentultglege cum & utilizeze

paragrafele.

Conditionarea
in general, un obiectiv este suficient pentru acdesun comportament

asteptat. In unele sityi, pentru ca obiectiveleasnu fie vagi, iar evaluarea
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realizrilor sa fie unitaé pentru tei subiegii, vor trebui specificate uneleondyii,
restrigii sau facilitasi. Acestea vor descrie ttoparametrii sau factorii care
faciliteazi sau limiteaz o activitate ce trebuie efectdatCondiionarile pot
include: echipamente speciale, resurse de origdaetiori de mediu, ca vremea
sau temperatura, diagrame etc. Rolul componenteidesa introduce o sittia de
testare egal pentru toi subiegii.

Un exemplu:Data fiind o listz cu 20 de obiective edutanale studentul

va identifica cu o acurate de cel putin 80% obiectivele care reflectl pyin o
component a operagionalizarii. Cuvintele subliniate indic condiiile sub care

agioneaa studentul pentru a proba perfornmasteptat.

Standardele de performana

Standardul de performginprezint studentului cat de bine sgt@apt ca el
si efectueze o activitate. Criteriile de perforniase pot referi la un standard
recunoscut, la un nuinde aspunsuri corecte dintr-un set de Tntigbla un timp
determinat de exege etc. In exemplul de mai suscel putin 80% -reprezini
performarna minimaA.

Un alt exemplu, parcarea automobilului paralel otdbra. Acest obiectiv
poate fi realizat de un conditor auto bun in mai pin de 3 minute sau de unul
slab in 15 minute. #a a specifica un criteriu de performanobiectivul nu

permite deosebirea ungofer bun de unul mai slab pr.

Test de autoevaluare

N

E;

Nu uitati:

ﬁ@

Obiectivele
educaionale
descriu rezultate
care pot fi
observatsai

masurate.

Cititi cu atemie urmatoarele cinci obiective eduganalesi notgi cu DA
obiectivele care sunt bine concepute cu NU pe cele care sunt
necorespuritoare. Ulterior vom comentéaspunsurile.

1) Muncitorului 1i va lua mai ptin de 15 minute pentru a cga

echipamentul.

2) Angajgii vor recunoate calitatea de a fi punctual.

3) Angajgii ar trebui 4 fie loiali instituiel.

4) Un student va fi capabilasraspund corect lasapte din cele zece

intrekari de la sfagitul capitolului
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5) Din o listi de 25 de cuvinte, studentul va fi capalil identifice

definitia corecl pentru 20 dintre eleifd si apeleze la diwnar

Te pai considera un expert dacispunsurile au fost uriitoarele:

1) DA. Obiectivul descrie un comportament observaihasurabil.

2) NU. Punctualitatea nu se poatésura prin recungéerea calitii. O
cale de a fisura punctualitatea este de a spunespsimplu: In fiecare
zi, angajdi vor incepe lucrul la 8.00.

3) NU. Cum ¢ se nisoare loialitatea? Obiectivul poate fi reformulat :
Angajgilor nu li se va permiteasdiscute despre aspectele financiare
ale companiei cu ailangajai sau cu persoane din afara firmei.

4) DA. Este claii la obiect.

5) DA. Este observabili masurabil.

Utilizarea verbelor de agiune
Pentru a ne asigura obiectivele de Tnitare descriu o activitate sau un
comportament ce poate fiasurat, se recomaaditilizareaverbelor care exprini
aiuni. Daa obiectivele prezentate nu solicib agiune, este necesar ca acestea
si fie rescrise.
in continuare prezefin o lisk de cateva verbe ce exptimaiuni. Ele

suntrecomandatepentru a fi utilizate la dezvoltarea obiectivalwstruirii:

a explica a inregistra
a dezvolta arezuma
a tipdari a descrie

a testa a categorisi
a defini a scrie
a numerota a identifica

lata si o lista de verbenerecomandate

asti a aprecia
a cunoate a inpelege
a crede a simn
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a-si da seama a avea

Este recomandabil a se utiliza acele verbe catasidoc ambiguiitilor si

interpretirilor polisemantice a unuig aceluigi obiectiv.

Rezumat
Obiectivele edugéonale ale uneiUnitafi de Tnwigare sunt precizate la inceputul

Ul in termeni decompeterte (cunostinge si deprinderi) pe care studein le vor

dobandi dup parcurgerea cu succes a resurselor de instruire.

D

Obiectivele edugéonale descriurezultatele asteptate si vor fi astfel dezvoltat
incatperformantele studenilor si poata fi masurate.

Obiectivele de Tnyare se descriu printr-@ctivitate sau un comportament c¢

v

poate fi miasurat, se recomaridutilizareaverbelor care exprima actiuni.

8. Recomandiri privind etapele dezvoltirii resurselor de instruire
Etapele dezvaitii unui material de studiu in Eduga la Distaga sunt

diferite de cele practicate in scrierea unui cradigonal.

Odatz definite obiectivele modulului sau ale umit de Tnwvirare, pasul
urmator in dezvoltarea materialului de studiu nu esteyimutul acestuia
ci mai degrai...... testele de evaluargi verificare. Elementele de

examinare trebuie ¢ testeze atingerea obiectivelor. De asemenea,

examinarea trebuiegsreflecte importara si ponderea fiegrui obiectiv.

Dupa dezvoltarea testelor de verificare se poate treceslaborarea
coniinutului materialului de studiu. Utilizdnd aceastecveri in dezvoltarea
materialelor de instruire, ne asigor ca materialul va cogine acele informig
deja declarate in cadrul obiectivelgrnu alte elemente care pot genera unele
confuzii in randul studeitor. De asemenea, intrucat testele de verificarg deja
elaborate, sunt evidente inforil@ pe care materialul de studiu trebuie le

conina.

Fiecare unitate a suportului de curs va fi precedate enuyrarea

obiectivelor educgonale specifice, in termeni de competeoe urmeaz
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a fi formate pe parcursul umitii de Tnvirare. Daci, la nivelul programei,
competerele sunt prea general formulate (in consgtineevaluabile),

acestea se redefinesc prin raportare la mouturile unitzsii de invirare.

9. Proiectarea materialelor tiparite
Primul contact pe care studentul il are cu matdrid¢ studiu estprima

unitate de Tni¥are. Acesta trebuieasfaca o burd impresiesi, Tn acelai timp,
trebuie 4 motiveze studentulascontinue studiul. Suplimentar, trebuie avut in
vedere & un anumit procent dintre studencare nu finalizeaz studiile, le
abandoneaz dupi parcurgerea primei udii de inwitare. Unititile de studiu
plictisitoare, dificil de cititsi asimilat, lipsite de elemente motivante etc. sunt
responsabile pentru studencare abandoneazstudiile Tn@ de la Tnceputul

acestora.

Importan ta primei Unitati de invatare
Prima unitate de studiu trebuié ®fere studentului un sentiment de

incredere n propriile capaiiitde a incepgi de a continua studiile, trebuié Be
interesart si plina de viga. Ea se va concentra pe principalele subiecte itare
intereseax pe studenti 1i ofera acestuia o imagine asupra modului in care este
proiectat materialul de studiu, a structurii acestyi a activitéitilor pe care
studentul urmedizsi le efectueze pentru a parcurge cu succes malevialit ca
suport de studiu.

Reguli care trebuie urmate la proiectarea priméttirde studiu, pentru ca
aceastasfie de bua calitate,si anume:

1. Este relativscurt@ — nu mai mult de 20 pagini.

2. Reitereaz beneficiile Tnvigarii subiectelor cuprinse in modulul de

studiu, amintind de necesitatea cugteai acestora in dezvoltarea

unei cariere profesionale de calitate.
3. Prin utilizarea unoilustrayzii si exemple semnificativgi de buni

calitateii atrage pe studéifa continuarea studiilor.
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4, Contine, Tn mod deliberat, utest de evaluare gor de completat
astfel @, dup transmiterea primei lugr de verificare, studentul
si fie corgtient ci are capacitatea de a continua studiile.

5. Este o unitate de studiu flormat integrat care cotine toate
elementele necesare studiului, efédtuactivitatilor propusesi a
testelor de verificare.

6. Nu cuprinde activiigi care solicitz un grad ridicat de cungtinge
tehnice, literare sau artistice. Aceste elementdipntroduse mai
tarziu dup ce studentul s-a familiarizat cu maniera de lugra
devenit cogtient G poate parcurge cu succes modulul de studiu.

7. Instrucriunile referitoare la completarea testelat lucrarilor de
verificare sunt complete, clarg usor de ineles de &tre studef.

8. Prima unitate de studiexplica clar studenilor ce activitii
urmeazt si efectueze dupa transmiterea primei lugn de
verificare in vederea coréci si comentdrii rezultatelor. Aceste
informatii vor fi plasate in text astfel ca studentdl Is citeass
dupa ce prima lucrare de verificare va fi transinistorelui.

9. Intrucat unii studef pot avea un sentiment de frustrare la
parcurgerea unei ugiit de studiu prea simple pentru capad
lor, se va introduce o frazprin care se aratca aceasé prima
unitate de invirare este un exer@u de Tnailzire pentru atacarea
pe viitor a unor materiale mai consistente.

10. Textul primei uniiti de studiu va incepe cu ceva familiar
studenilor in subiectul tratat, astfel incat ei vorifidrumasi n
studiu de la elementele cunoscut@tie cele necunoscutenou
introduse.

11.  Se recomandutilizarea unulimbaj simplu, cu fraze scurtgi lipsit
de termeni sofistiaa

12. Gradul de complexitate a scrierii textuluva fi corespunzor
nivelului estimat al posibili#silor de iryelegerea celor érora li se

adreseax
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Celelalte Unitati de Tnvatare
In ipoteza & s-a regit dezvoltarea primului contact cu studerprin

intermediul unei primei uniti de in\atare de bud calitate, urnitoarele resurse de
studiu vor trebui & creasé treptat complexitatea subiectelor tratage a
activitatilor cerute studegior, in ideea de a beneficia de rezultatelgralie paa
la acest moment. Principalele caracteristici aleatwarelor uniiti de studiu sau
capitole pot fi grupate in cateva linii directoare:
1. Fiecare unitate de studiu va fi @ugin mai dificila decat cea
precedend. In general, nu va dég cu 10% in lungime pe cea

precederi.

2. Oricetermen nouintrodus va fiexplicat cu mulé ateryie si insgit
denumeroase exemple

3. Repetiia este o caracteristi@a educgei la distama. Consolidarea
cunagstintelor si a deprinderilor prezentate este greu de regtizat
studiu individual. De aceea, este necesar ca peri@thumite
nofiuni sa fie reformulate, reiterate, reanalizatetc. cu scopul de
a le fixasi de a extinde valanle acestora.

4. Activitatile solicitate studeglor vor include mici elemente de
umor, prin utilizarea unor caricaturi sau a unor imagiomice in
legatura cu subiectul tratat.

5. Modul Tn caréntrehidrile din testele de evaluarsunt formulate nu
vor permite o separare pe varste a celor careasijdle exemplu
studeni aduki sau tineri.

6. Raspunsurile la intreldrile de evaluaresi verificare pot fi gasite
cu usuringg in materialul de studiu sau in accesoriile folsit
pentru parcurgerea acestuia

7. Urmarind maniera de construire a unitor de studiu sau
capitolelor, testele de evaluareor fi dezvoltate astfel incatas
creasd treptat in complexitate

8. Instrucriunile referitoare la modalitatea de studiere a
materialelor de instruire in combini cu alte tipuri de resurse, la

activitatile si sarcinile de lucru legate de acestgaa cele ce
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urmeaz a fi efectuate in viitor, vor fi complete, clagielipsite de
ambiguitti.

Ca un element de baal unititii de studiu curente, trebuié se
introduc uneleactivitasi de revizuire a cungtingelor prezentate
anterior. De exemplu, se poate insera un test tieaaiuare sau o
sarcira de lucru care face referigg la cungtintele prezentate in
unitatile de studiu precedente.

Unitatea de studiu curentirebuie sié anticipeze ngunile care
urmeazi a fi prezentate.

Fiecare unitate de studiu, activitate sau lucrare de evataa
trebuie 4 fie astfelproiectat: ca dimensiunei complexitate Tncéat
sa 1i dea studentului sentimentulaco poate finaliza in viitorul
apropiat (in weekend, panduminic seara etc.). Activitile de
instruire care solicit cateva luni pentru a fi finalizate descurafeaz
studenii, care in scurt timp abandonéastudiul.

llustragiile, desenele, graficeletc. utilizate ca suport al uaiii de
studiu curentese vor referi direct la subiectele tratat&le vor fi
plasate langtextul cruia i asigu suportul.

Alegegi o0 singui cale de a denumi un lucru, dupare utilizai
aceasé denumire pe intregul parcurs al modululuDe exemplu,
in majoritatea contextelor, termeni precumicrocalculator,
microcomputer sau PGunt sinonimi. Utilizarea lor combirain
cadrul aceluigi text poate genera confuzii in randul stuglen

in educgia la distami, materialul tigrit este sursa utilizatde
majoritatea studeitor pentru studiul individualizat. Déacautorul
textului utilizeaz unlimbaj care nu estaccesibil studeplor, care
este plin de expri#mi sofisticatesi emari un aer de superioritate,
studenii care se instruiesc folosind acel text pot aveaentiment
de frustare careisi determine & abandoneze studiile.

La scrierea materialelor de studiu setwve seama de diversitatea

studenilor care urmeaz si le studieze, de varsta, sexul, etnia sau
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convingerile spirituale. Din acest punct de vedeextul va fi
neutru si Nu va corgine nici o referire jignitoare

16. In general, materialele de studiu clasice suntsectitilizand
persoana a treia. Se recomanpe cat posibil, canaterialele de
studiu la distana si utilizezevorbirea direct.

17. In scrierea textelor se recomandtilizarea verbelor activecare
sunt mai interesantgi adaug un grad sporit de umanizare a

textelor.

Utilizarea titlurilor si a subtitlurilor
Nimic nu este mai plictisitor decai studiezi pagini dup pagini de text

tiparit continuu, firda elemente careigntrerug aceast monotonie.

O cale simpl de a evita acedstmonotonie estalivizarea textului Tn
segmente sau moduleFiecare dintre aceste segmente va aveditlin sau
subtitlu care defingte foarte succint camutul segmentului respectiv. Prezan
acestor titluri are un impact vizual considerabiihgspargerea unui text continuu
n segmente de studiu cu ¢oit bine definit. Pe de altparte, studentul poaté s
faci o trecere 1n revista titlurilor si subtitlurilor inseratai sa isi creeze o imagine
asupra structuriisi conginutului Tntregului material de studiu. Titlurilgi
subtitlurile pot & usureze studiul unui material ipt in special in fazele de
revizuiresi consolidare a cuntintelor acumulate, prin simplificarea refegtor

la un anumit segment din text.

Utilizarea elementelor graficesi a ilustratiilor
Cercetri referitoare la dezvoltarea materialeloratipe pentru studiul la

distana indica faptul @ unul dintre cele mai eficace procedeead@wira este cu
ajutorul ilustratiilor si a elementelor graficeAcestea, cai titlurile si subtitlurile,
au rolul de a sparge monotonia unui text scrisinaat llustraiile stimuleaz
invatarea, oferind autorului posibilitatea de a explii@ual unele datesi
informatii conginute in text. Nurarul ilustraiilor utilizate depinde de subiectul
tratat. Ca regdl general, se recomand inserarea a cate o ilustgge pe fiecare
paging a materialului de studiu. In unele sifijaaceast reguk nu poate fi

respectat.
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in multe cazuri, un bun element grafic poate Tniomxtul si poate
comunica informgile dorite mai rapidsi mai eficace. In acest context, este
recomandabil ca ori de cate ori este possiilse inlocuiasé segmente de text cu
elemente graficea: fotografii, tabele, grafice, scheme, deseoe et

Din pacate, numerg autori consider ca este mai gor si mai rapid & scrii
0 mare cantitate de text, decétdezvoti materiale grafice de bérncalitate. De
fapt, timpul necesar pentru a proiestalezvolta materiale grafice este superior
timpului de scriere a unui text, meficiena si impactul vizual sunt in favoarea

utilizarii materialelor grafice.

Unitati de studiu cat mai scurte
Este foarte deprimant pentru un studendées gseasa in faa unui material

de studiu tigrit, de dimensiuni impresionante. Pentru ediacta distam, este
recomandabil ca modulul de studiu, care este elgmitd unui curs de un
semestru, &fie segmentat in urdii de Tnvitare (sau studiu) care sunt unitare din
punct de vedere tematcse finalizeaz prin evaluare, iar fiecare unitate de studiu
si fie cat mai scu#tcu putina.

Acceptand & formatul A4 este ideal pentru materiale de stughirite, se
recomand ca fiecareunitate de studiu & cuprinda circa 20 paginisi Tnh nici un
caz & nu fie mai mare de 30-40 de paginatife.

Este cert & un student va aborda Tntai uiie de studiu scurte, inainte de

a se decideade abordeze pe cele mai luggmai dificile. El va finaliza mai rapid
materialele de studiu cu intindere mai redgis/a avea un sentiment de Tmplinire
si de realizare a obiectivelor. Acest succes il vativa & continue studiul,
abordandsi materiale mai complexe, cu intindere mai maretikoea pe aceast

cale este cheia succesului in ediack distam.

Recomandiri pentru scrierea textului
Principalele recomard pentru scrierea materialelor de studiu pot fi

grupate astfel:
1. Alegeti cu multd griji cuvintele Tn scrierea textelor se
recomand utilizarea unor cuvinte clare, familiare majaiit

studenilor, Tn locul unor cuvinte lungi, complicate sawainpuin
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utilizate. Evitai utilizarea unui limbaj colorat cu elemente de
jargon, cu excem cazurilor in care subiectul tratat solicita aces
limbaj.

2. Utilizati fraze scurte Frazele lungsi complexe sunt dificil de citit
si chiar de ieles. Divizai frazele lungi in proposi scurte, pline
de ineles.

3. Utilizati numeroase exemple In prezentarea unor informiia
teorii, procedee sau tehnici specifice, utifizaat mai multe
exemple din lumea real Studemii sunt dornici 4 constate &
elementele teoretice prezentate seisegc in apligé practice n
lumea Tnconjuitoare. Utilizand exemple din practica cutera
formularea unor activiti aplicative, studegii vor deprinde mai
rapid toate aspectele legate de obiectul stugliator raméane
motivai pentru continuarea studiilor.

4. Evitati utilizarea diatezei pasive. Utilizarea la scrierea
materialelor tigrite a diatezei active conduce la un text mai
interesant, mai plin de @ si mai wor de citit. Textul astfel

construit va avea un caracter conv@osel, iar utilizarea cu

precdere a pronumeldiu” va face ca textulassune mai amical,

mai apropiat de student,nu in ultimul, rand &fie mai motivant.

Teste de autoevaluarai lucr iri de verificare
Unul dintre elementele care deosebesc materiaekudliu la distag de

cele clasice estatilizarea sistemati@ a testelor de autoevaluarg a lucrarilor
de verificare periodig. Solicitand studentulasrezolve periodic probleme sai s
raspundh la intrelari, acesta va inita mai rapid. Testele de autoevaluare pentru
care studentul poateigj in materialul de studigi raspunsurile potrivite, ofér
acestuia un feedback real asupra progresdluiiis parcurgerea materialelor de
studiu. De asemenea, ele sunt unelte eficienterdeepul de recapitulare a
principalelor aspecte ce trebuietinete. Este evidentacutilizarea testelor de
evaluare va imbuititi procesul de eduga.

Testele de autoevaluare vor fi inserate frecvent darpul textului de

studiat si, Tn mod obligatoriu, dup parcurgerea unor subiecte importante. Se
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recomand utilizarea combinata diferitelor tipuri de test: intréh cu raspunsuri
adewvirat/fals, completarea unor gpalibere, selectarea unor cuvinte cheie,
alegerea unuiaspuns corect din mai multe variante, scrierea asau etc.

Fiecare capitol sau unitate de drare se incheie de obicei cduzrare de
verificare, care va cuprinde elementetéstare a principalelor subiecte abordate

in cadrul uniitii respective.

Utilizarea spatiilor albe
Desi spgiile albe incluse in pagina textului fasnpresia & ceva lipsste,

ele sunt inserate cu scopul de a focalizatetenititorului citre un segment de text
important sau un element grafic. Pe d& alarte,spgiile albe ofera celui care
studiaz unloc destinat adnatrilor si observaiilor proprii .
in plus, spgiile albe pot fi utilizate pentru ainsera informgii

suplimentare, titluri sau elemente graficeare focalizeaz atenia cititorului
asupra unor concepte importante ce trebuiésregycu yurinta. Prin plasarea lor
in spaiul alb lateral, ele sunt interpretate ca infotinspeciale care atrag atem

si Tn consecim, pot fi mai yor rginute sau reggite. Ele au un impact vizual

similar cu introducerea ilustidor in corpul textului.

Redactarea testelor tip eseu
Prin intermediul eseului se soligistudentului & scrie ocompozjie libera

prin care acestgiiexpune intr-o forr atragatoareun punct de vedere personal
asupra unei probleme filozofice, literaggintifice etc.

Din punctul de vedere al caracteristicilor evailiy testul tip eseu preziat
0 serie de avantaje, fiind suficient de flexibinp@ a nisura un spectru larg de
abilitati teoretice, practicgi afective, dar prezititunele inconveniente legate de
dificultatea nadrii corectesi obiective.

Spre deosebire de testul tip intrebare ciuopmultiple de #spuns, testul
tip eseu prezidtun grad sporit de eficieghin evaluarea abilitii studenilor de a:

» dezvolta, organizgi exprima idei personale,

* integra cungtinte si deprinderi din diferite domenii conexe,

« discutasi compara cauzelg efectele unor concepte,

» descrie, clasificai rezuma idegi concepte,
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aplica principii de baxin diferite situgi concrete,
analizasi evalua diferite concepte,

genera noi @ de investigare a unor concepiedei,

Sugestii n proiectarea testelor

testarea de tip eseu va fi utilizah scopul de a asura cel ptin gradul
de inelegere a subiectelor studiate,

se recomarni utilizarea unui limbaj clagi explicit care & poat fi
inteles de tp studeni testai,

se recomand sporirea nurirului de elemente care definesc esgul
reducerea nuanului de posibile elemente descriptive pe caretacds
genereax,

se specifi§ o limita de timp sau nuam maxim de cuvinte pentru
formularea &ispunsululi,

se ofed explicgii clare asupra modaiditi de notare a eseului n
ansamblyi pe componente,

se recomandevitarea situgilor in care &spunsul la un element din
eseu depinde daspunsul la cel anterior,

se megioneaz gradul Tn care organizarea eseglwgrorile gramaticale
efectueaZ notarea eseului,

se aranjeazelementele care definesc eseul intr-o ordine dogic

Exemplu de proiectare a unui test tip eseu

Obiective:  Prezentarea unor argumente pgio contra privind dezvoltarea profesioaal

continli a angajalor si prezentarea unui program concret de peideare a

acestora.

Elemente ale eseuluiin maxim 500 de cuvinte vei prezenta argumentet@nirpro si contra

pentru a impune angai®r un program concret de prgge profesiona

continui. In raspunsul pe care 1l vei formula, se vor prezentaragnte atat din
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punctul de vedere al angajatorului gédin cel al angajglor. In final vei prezenta

un succint program de perfenare contina a angajglor.

Notarea: Acest eseu va fi notat cu maxim 20 de puncte; Sctgumor fi acordate pentru
soliditatea argumentelor cangjustifica pozikia in subiectul abordat; 10 puncte se
vor acorda pentru prezentarea in rezumat a argetoerngrosi contra ale celor
douws pati; 5 puncte se vor acorda pentru prezentarea umagram de
perfegionare realizabil.

Se pot acordai note patiale pentru tratarea p@ala a obiectivelor. La

acest test se va nota numai goutul.

Rezumat
Prima Unitate de Invizare trebuie se va concentra pe principalele subieate ita

intereseax pe studenti 1i ofera acestuia o imagine asupra modului in care|este

proiectat materialul de studiu, a structurii aciestyi a activititilor pe care
studentul urmedizsi le efectueze pentru a parcurge cu succes maleoialit ca
suport de studiu.

Celelalte Unitifi de Tnwirare vor creste treptat complexitatea subiectelor tratate
a activititilor cerute studeior.
Divizati unitatea de insare in subcapitole Tn concordafda cu obiectivele
operaionale ale unitii.

Utilizati cat mai multeeslemente grafice/ilustrai Tn text.

Utilizati stilul conversagional in redactarea materialelor de studiu.
Testele de autoevaluaneor fi inserate obligatoriu ddgparcurgerea unor subiecte

importante (cel ptin un test de autoevaluare pe subcapitol).

10.  Tehnici de proiectare a formatului materialelor destudiu
Spre deosebire de instruirea ttamhak in clag, unde studen sunt
motivai prin interagiunea intiata si intrginuta permanent cu profesorul, Tn
educaia la distam studenii sunt ksai sa studieze singuri in ritm propriwi sunt
stimulai sa Tsi gaseasd propria motivgie pentru a continugi duce la bun sfait

studiile incepute.
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Totusi, prin diferite tehnici de proiectargi de aezare in pagi a
materialelor de studiu tipite, este posibil&se includ Tn procesul de instruire la
distanta elemente de motivare permarieatstudefilor. Evident, cea mai simpl
cale de a insera actiit de motivare este proiectarea sau reproiectareanol
materialelor existente a formatului paginilor proombinarea sugestiva
blocurilor de text cu imagini grafice, utilizandcfatatile de editare oferite de
programe de calcul specializate.

Tinadnd seama de importanutilizarii editarii computerizate in realizarea
materialelor de studiu tipite si influenta acesteia asupra gterii gradului de
motivare a studeitor si implicit a sporirii nunarului de studefi care termiéi cu
succes studiile, vom trece in rewistateva dintre cele mai importante 3olu
oferite de aceastehnologie:

» Utilizati pentru scriere un set de caractere care estgiclgor de citit.
Pentru neceditile prezentului proiect se recomandtilizarea setului
de caracter&@imes 12 Norma|

* Blocurile de text vor fi aliniate cu caracteristibastify,

» Utilizagi spgii albe pentru delimitarea corpului de text, a titlurilgr
subtitlurilor, a ilustrgilor, a formulelor etc. Spéale albe atrag atgia
cititorului asupra elementului care urmaazfi pus in evideg,

e Titlurile si subtitlurile unui modul de studiu se vor scrie utilizand
acelgi format, fontsi marime de caracter

e Pentru titluri mai lungi care nu se incadriedntr-un singur rand,
trecerea la randul urtor se va face pe un criteriu logic privind
secvelp cuvintelor. Citii titlul cu voce tarssi trecai la randul urnitor
n momentul in care fage pauz fireasa,

* Nu foloski caractere MAJUSCULE-BOLD pentru titluri lungi,
intrucat acestea dau impresia de supéatace,

* Nu utilizati modul de scriergtalic pentru titluri lungi intrucét citirea
lor este dificik,

* Nu utilizati stilul Center pentru titluri care se extind pe mai mult de

trei linii,
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* Nu sezai in scad titlurile care se extind pe mai multe randuri (in
cazul unui titlu care se extinde pe trei randcei, de al doilea rand va
fi cel mai lung sau cel mai sciut

» Utilizagi subtitlurile pentru a fragmenta un corp de text cu lungime
apreciabii. Ele generedzun interes vizual sporit cititorului, afuta
consolidarea unor infornia importante, structureéz coninutul
materialului de studiusi ajuta cititorul la localizarea rapid a
informaiilor de care are nevoie,

* Nu exagera cu prea multe subtitluri,

e Utilizasi elemente graficeprecum fotografii, ilustn@, desene, scle,
tabele etc. pentru a sparge monotonia unei pagniedt, pentru a
stimula Tn\tareasi pentru a motiva studentut sontinue studiul,

e Desi numarul de ilustraii grafice depinde de subiectul tratat in
materialul de studiu, ca regugeneral se recomaridutilizarea unei
ilustraii la maximum dod pagini de text. In situ@ Tn care subiectul
tratat nu solick prezema unor ilustrai grafice, pentru a spori
atractivitatea materialului de studse pot insera in sgale albe lasate
pe marginea paginii sau intre blocurile de textlenkistragii sau

desene sugestive in l@gira cu subiectul abordat

* Pentru inserarea in materialul de studiu a unamgfetfii okyinute prin
procedeul de scanare, se reconiandgilizarea unor fotografii
sugestive, clargl de bura calitate,

» Utilizarea unuidesenca alternati¥ la o fotografie este recomandabil
intrucat desenul este superior fotografiei ca mddiinvitare,

« Blocurile de spfi albe fac parte integrantdin formatul paginii. Locul
si dimensiunea acestora trebuie proiectate cuaaiénie, intrucat cu
ajutorul lor se creeazcontrastul necesar pentru punerea in evidan
informatiilor importante,

* Nu plasa blocuri de spgai albe Tnh mijlocul unei pagini, intrucat ks

impresia unei structuri incoerente a goatului materialului de studiu,
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« Pentru eficiets, se recomaridplasarea cu prioritate a sgalor albe
catre marginile paginii In aceste spi se pot insera elemente grafice
sau de text (adna) care atrag atera cititorululi,

* Adnotirile plasate in apropierea unui bloc de text, a imagini sau a
unei sarcini de lucru ajiifa localizareai consolidarea unor inforngia
importante din materialul de studiu,

» Utilizagi adnotari scurte, cu coninut relevant in locul celor lungii
descriptive,

* Materialele pentru studiul la distéansunt proiectate ca uansamblu
succesiv de activifi de educg@e sau sarcini de ngfare, precum:
studiul unor texte al unor materiale de referif, al unor aplicaii
practice efectuarea unor exendi, realizarea unor luciri practice,
verificarea cungtingelor dobandite prin autotestarsau prinlucrari de
verificare etc. Pentru a structura materialul de stugliupentru a
localiza fiecare sarcinde inwtare, se recomand utilizarea unor
desene simbolicecare vor fi plasate in spial alb de la marginea
paginii,

 In cadrul unui modul de studiu este recomandabiesfoloseascun

set unitar de desene care definesc sarcinile deifaxe.

Rezumat

Materialul de studiuvainclude elemente de motivare permatenstudetilor in
acumularea competgrior statuate prin obiectivele opgoamale. In redactarea
unei uniiti de Tnvatare, se vor lua in considerare dtoarele recomarili:

- utilizati setului de caractere Times 12 Normal

- lasai Tn stanga paginii 0 margine de 5 cm

- utilizati subtitluri in concordad cu obiectivele definite

- utilizati elemente graficei spaii albe in jurul acestora

- utilizagi adnotiri scurte, plasate in margineaaltfin stanga paginii

- utilizati pictograme sugestive pentru fiecare tip de etetitenformaionak
(recomandabil a fi unic stabilite la nivelul unuiogram de studiu, pentru toate
disciplinele din planul de Tra¢imant)

11. Exemplu de Lucrare de verificare (Tena de control)
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Lucrari de control transmise tutorelui

LUCRAREA DE VERIFICARE NO. 1

&5 8

INSTRUGTIUNI

Lucrarea de verificare, al carei continut este prezentat mai jos,
va solicitd unele activitdti care necesitd cunoasterea Capitolelor
1 si 2. Raspunsurile la intreb&ri vor fi transmise prin posta
tutorelui pentru corectare si eveniuale comentarii. Pe prima
pagina a lucrarii se vor scrie urmatoarele informatii: Numele
acestui curs (Curs introductiv de Educatie la Distantd), Numarul
lucrarii de verificare (Lucrarea de verificare no. 1), Numele
cursantului si adresa acestuia.

V& recomand &3 scrieti clar raspunsurile la intrebari. Daca este
posibil utilizati un procesor de texte. Pentru comentariile
tutorelui, lasati o margine de circa 5 cm gi aceeasi distanta Tntre
r@spunsuri. Pentru securitatea lucrarii va recomand sa scriefi
numele cursantului pe fiecare pagina.

Va recomand ca pentru fiecare rdspuns sa va limitafi in medie
la aproximativ o jumatate de pagina, adicad sa formulati
raspunsurile Tn aproximativ 200 de cuvinte. Pentru unele
intrebari raspunsurile pot fi mai scurte, In timp ce pentru altele
raspunsurile pot fi ceva mai lungi.

1. Pentru inceput doresc din partea dumneavoastra o
prezentare scurtd a activitatii in domeniul educational. Care
este pregatirea dumneavoastra antericara in domeniu?
Daca activati in domeniul educatiei la distanta?™ Daca
raspunsul este da, care este profilul institutiei si care este
pozitia dumneavoastra in cadrul acesteia? In final, care sunt
asteptarile dumneavoastra la terminarea acestui curs?

2. Inserati rispunsul la Intrebarea 3 din Testul de autoevaluare
de la Capitolul 1.
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3. Inserati raspunsul la Infrebarea 6 din Testul de autoevaluare
de la Capitolul 1.

4. Descrieti in cateva cuvinte mesajul figurii de la pagina 24
referitoare la Pilonii de baza ai Educatiei la Distanta.

5. Inserati raspunsul la Intrebarea 3 din Testul de autoevaluare
de la Capitolul 2.

6. Descrieti in cateva cuvinte mesajul figurii de la pagina 39
referitoare la diagrama liniard care leagd necesititile
educajionale de examinarea finald. Dac3 doriti faced
comentariile proprii la acest subiect.

7. Inserati raspunsul la Intrebarea 12 din Testul de
autoevaluare de la Capitolul 2.

8. In final, va invit sa transmiteti orice intrebare legatsd de
Capitolele 1 si 2, de testele de autoevaluare etc. si sa facet
orice comentariu asupra continutului acestora. Punctele

dumneavoastra de vedere sunt binevenite pentru
imbunéatatirea continutului prezentului curs.
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