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I. Principii de concepere. Cui se adreseéz

Programa propus reflecé concretizarea dirgiei curriculare in pregirea cadrelor
didacticesi se adreseazformarii studeniilor-viitori profesori - Pedagogia Iri¢amantului Primar
si Prescolar.

Il.Situa tia disciplinei in planul de Tnvatamant:

Cursulsi seminarul se vor desfura in anul Ill, semestrul I, timpul alocat cursuiind
de 2 ore/sptamans, iar seminarului 1 @rsaptamari.

Ill. Obiective generale/competene si specifice:

l1l.1. Determinarea obiectului de studiu, a impatgasi sarcinilor activititilor didactice centrate
pe dezvoltarea abiitilor practice;

I11.2. Cunogterea ngunilor psihopedagogice elementaiea metodologiei activitilor practice;
asimilarea elementelor necesare d@piién practic a cungtintelor teoretice insite;

[Il.3. Cunoatereasi exersarea practica materialelorsi tehnicilor de lucru proprii acestui
domeniu;

lll.4. Cunogterea strategiilor didactice, a metodelor, mijldacsi formelor utilizate Tn cadrul
activitatilor de abilititi practice;

111.5. Inswsireasi respectarea unor princigii reguli Tn procesul activitii practice;

I11.6. Manifestarea unei atitudini pozitiwe responsabile fa de importata metodicii abilifitilor
practice in procesul instructiv-educativ;

[11.7. Stimularea muncii in echip dezvoltarea abilitilor de investigargi execuie independeiit
a unor luciri aplicative.

IV. Continuturi propuse :

1. Importanta, scopulsi continutul metodicii abilit atilor practice Tn

scoaki si in gradinita de copii 4 ore
1.1. Rolul activititilor practice Th dezvoltarea psiho-motorie a caypjil 1o
1.2. Rolul activitatilor practice in dezvoltarea intelectaa copiilor; 1o
1.3. Activitatile practice, factor important pentru dezvoltarearali a
copiilor; 1om

1§

1.4. Activitatile centrate pe dezvoltarea afiifitor practice - mijloc pentrd 1 ora
formareasi dezvoltarea deprinderii de a sesiza frumogutle a-
ndragi.

2. Organizarea si defisurarea activitatilor centrate pe abilititile




practice 14 ore
2.1. Pregtirea activititilor de abiliiti practice 2 ore
2.2. Strategii de instruire specifice actitiior de abilititi practice 2 ore
2.2.1. Metodeprocedee de lucru folosite in actiitite de 2 ore
abilitati practi
2.2.2. Mijloace de Tayamant specifice acitivitilor de abilititi practice| 1 ora
2.2.3. Forme de organizare adiijielevilor 1o
2.3. Specificul legiilor de abilititi practice. Tipurisi variante de leg 2 ore
2.4. Aplicarea principiilor didactice Tn dezvoltarabilititilor practice 2 ore
2.5. Indrunari referitoare la utilizarea diverselor materiaidédgiilor de 2 ore
abilitati practice
3. Evaluarea activititilor de abilit iti practice 4 ore
3.1. Specificul, fungile si tipurile de evaluare in acitivifile de dezvoltare a2 ore
abilitatilor practice 2 ore
3.2.Strategii, metode, tehnici de evaluare
4. Proiectul de activitate didactié la disciplina “Abilit ati practice” 4 ore
5. Recapitulare, sistematizare, consolidare 2 ore

V. Strategii de instruire:

V.1. Metodologia didacti& - demonstrgda, conversda, exercjiul, explicgia, studiul de
caz, jocul de rol, modelarea, brainstormingul, dmebea pe grupurisi frontald,
problematizarea unor sityéconcret, etc.

V.2. Mijloace de inggamant: laptop, videoproiectorul, diverse materiale (mfativesi de
lucru) ;

V.3. Forme de organizare a actiifii: activititi frontale, activifiti Tn grupuri mici, activilii
independent-individuale..

VI. Evaluare: colocviu:

Nota finak va fi stabilit cumulativ, astfel:
* Testare final — 40%
* 40% — portofoliusi expoziii personale sau de grup
» 10% — &spunsuri orale la cuks seminar, participare la dezbateri.
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