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Fundamentele psihologiei
V. Semstrul Credite Activitate didactia Forma de
I 6 evaluare
Curs Seminar
2ore/sapt. | 1 ora/sapt. Examen
14 cursuri 14 seminarii | scris
28 ore 14 ore El

Obiectivele cursului:

1. Cunoatereasi intelegerea deatre studeti a problemelor fundamentale ale
psihologiei generale; Formarea capagitie a opera sintetig critic cu cungtintele

privi

2. Formarea unor premise conceptual-practice de gter@aa comportamentului uman.
3. Formarea unor disponibiiifi motivational-afective privind interesul pentru psihologia

nd:

esena bio-social si informationak a fenomenelor psihice; organizarea

structural-dinamig a sistemului psihic uman
“obiectele” psihologiei, legilgi metodele psihologiei;

cunogaterea proceselor psihice: cognitive, de prelucaardormaiei;

activatoare, de reglare a energiei psihonervoasgumentale, de efectuare a

activitatii umane.

umari.
Structura tematica

Nr.crt.

Temele cursului

Nr. ore

Curs Sem.

Psihicul — Domeniul de cunostere al psihologiei
Natura psihicului
1. Definirea psihicului
2. Principii explicativesi caracteristici ale psihicului
uman
3. Clasificarea fenomenelor psihice

Sistemul psihic uman
1. Conceptul de sistem
2. Caracteristicile sistemice ale psihicului uman
3. Subsistemele componente ale SPU (cognitiv,
activator, operator)

Niveluri structural-func tionale ale psihicului uman
1. Nivelul corgtientsi formele costiintei

Subcongtientul

Nivelul incorgtient

2.
3.
4. Modificari ale contiintei

Psihologia —stiin td a fenomenelor psihice




Psihologia castiin ta
1. Definirea psihologiei
2. Obiectul psihologiei
3. Epistemologie psihologic
4. Ramurile psihologiei
\% Lege, explicgie si teorie n psihologie 4 4
1. Specificul legilor psihologice
2. Descriere, expliage si interpretare psihologic
3. Organizarea cercaii psihologice
Vi Metodele psihologiei 6 6
1. Principalele metode ale psihologiei
3. Organizarea cerési psihologice
Total ore 28 28
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